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Mikrobglgestraling udsendt fra mobilmaster og
basestationer udggr en sundhedsrisiko.

Der er mange rapporter fra personer, der konsekvent
beretter om sygdomssymptomer og sygdomme, herunder
kraeft, efter at en mobilmast er blevet etableret i naerheden.

Gentagne forskningsresultater bekraefter disse erfaringer.

Udbredelsen af 5G har fgrt til en dramatisk stigning i den
straling, som mennesker og miljget udsaettes for fra
basestationer og mobilmaster.

Faktabladet er oversat fra den svenske Stralskyddsstiftelsen (Swedish Radiation
Protection Fundation) seneste udgave fra august 2025. Understregninger er tilfojet
samt enkelte tilpasninger og links.
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Indledning

Stgrstedelen af studierne vedrgrende sundhedstilstanden hos personer, der bor i
naerheden af mobilmaster eller basestationer, har vist en gget risiko for det
symptombillede, der i artier er blevet kaldt mikrobglgesyndrom, elektrohypersensitivitet
(EHS) eller radiofrekvenssygdom. ' Gentagne studier viser ogsa, at mobilmaster eger
risikoen for kraeft blandt dem, der bor i naerheden. Et studie viser en eget forekomst af
DNA-skader, ét studie viser en eget forekomst af kromosomforandringer/DNA-
skader og oxidativ stress, og et andet viser en eget risiko for ALS. Dette fakta blad
rapporterer om over 40 studier, der tilsammen tydeligt dokumenterer en aget risiko
for et darligt helbred hos dem, der bor i naerheden af mobilmaster/basestationer.

Gentagne studier har endvidere vist, at radio-/tv-master ogsa eger risikoen for
kreeft. 2

Indtil videre er der blot udfert ni studier, alle casestudier, om sundhedstilstanden
hos dem, der bor i neerheden af mobiltelefonmaster eller basestationer i Sverige
eller Norden, pa trods af mange meget trovaerdige og konsistente rapporter fra
personer, der har oplevet alvorlige symptomer. Otte af dem er casestudier af
sundhedseffekter efter udrulning af 5G-basestationer. : Der mangler stadig studier, der
har undersegt forholdet mellem eksponering for straling fra mobilmaster eller
basestationer og Alzheimers eller demens, pa trods af staerk mistanke om en
sammenhaeng set i lyset af epidemiologiske studier af forholdet mellem Alzheimers og
eksponering for lavfrekvente magnetfelter « og effekter observeret i dyreforsag °.

Der er saledes kun otte studier til dato om sundhedsrisiciene ved eksponering for straling
fra 5G-basestationer, og det er alle svenske casestudier (se ovenfor). Ingen studier har
undersggt sundhedsrisiciene ved langvarig eksponering for 4G+ og 5G, hvilket svarer til
den faktiske eksponering i dag inden for de tilladte eksponeringsniveauer. Der er saledes
ingen forskningsmaessig daekning for at haevde, at eksponering for 4G+ og 5G ikke
medferer sundhedsrisici.

Blandt de mest almindeligt rapporterede symptomer er:

o Hovedpine

o Sevnproblemer

o Svimmelhed, kvalme

o Tinnitus

o Svaekket immunforsvar, gget modtagelighed for infektioner
o Nedtrykthed, depression

o Bekymring, angst, gget irritabilitet, fglelser af stress

o Treethed

o Hjerteproblemer, hjertearytmier



o Hukommelsesproblemer, koncentrationsproblemer, vanskeligheder med at
taenke klart

o Andenad, trykken for brystet
o Hudproblemer, prikken, vibrationer i kroppen

o Naeseblod, ledsmerter

Fra omkring 100 mikroW/m: stiger risikoen for darligt helbred

Studier af helbredstilstanden blandt personer, der bor i naerheden af mobilmaster, har
vist, at risikoen for darligt helbred stiger ved niveauer, der ligger et godt stykke under de
sakaldte referenceveerdier eller graenseveerdier, der er udviklet af organisationen ICNIRP.
ICNIRPs staerkt kritiserede graensevaerdier ¢ anbefales til gengeeld af de ansvarlige
nordiske myndigheder (i Danmark Sundhedsstyrelsen) og anvendes derfor i bl.a.
Danmark, Sverige og Norge. Disse greensevaerdier beskytter kun mod umiddelbare
effekter, hvor stralingen er sa intens, at den opvarmer vaev i kroppen (inden for 1

time). Der findes ingen studier overhovedet, der viser, at der ikke er nogen
sundhedsrisiko er for personer, der udsaettes for straling fra basestationer i
laengere tid op til niveauerne for graenseveaerdien.

Pastande om, at graensevardien beskytter mod alle skadelige sundhedseffekter fra
straling, er derfor videnskabeligt ubegrundede. De beskytter ikke mod de skadelige
effekter, som den omfattende forskning har vist i form af skadelige effekter pa
hjernen, nervesystemet, hormonsystemet, reproduktionen, oxidativ stress og DNA-
skader, samt en aget risiko for kraeft. De beskytter ikke mod de almindelige
symptomer, der rapporteres ved aget straling i hjemmet eller i neerheden af
basestationer eller mobilmaster.

Referencevaerdien i Norden og Danmark for straling fra 3G, 4G, 5G og WiFi er 10.000.000
MW/mz (mikrowatt per kvadratmeter). Denne ekstremt hgje veerdi, som geelder for en
gennemsnitsveerdi malt over 6 minutter, haevder vores ansvarlige myndigheder, kan
beskytte alle, endda med en god sikkerhedsmargin, mod dokumenterede
helbredseffekter pa trods af, at:

1. Gentagne studier har dokumenteret sundhedsrisici pa niveauer langt
under graensevaerdien, startende fra en maksimal vaerdi pa cirka 100 yW/m2.

2. Der er en fuldstaendig mangel pa studier, der viser, at langvarig
eksponering for straling fra basestationer og mobilmaster pa
graenseveardiniveauer, 100 gange lavere eller endda 1000 gange lavere, ikke
forarsager de nu almindeligt rapporterede helbredssymptomer, kraeft
eller andre kroniske sygdomme.

3. Mange mennesker beretter om alvorlige helbredsproblemer pa niveauer
langt under graensevaerdierne i overensstemmelse med, hvad forskningen i
punkt 1 har vist. Studier udfert fer udbredelsen af 4G og 5G viser
sundhedsrisici pa grund af straling fra master inden for en afstand af op til 500
meter. Efter udbredelsen af 4G+ og 5G kan afstanden veere anderledes.



Anbefalinger

Den svenske Stralskyddsstiftelsen anbefaler, baseret pa en afbalanceret vurdering
af forskning samt anbefalinger fra bade forskere og leeger (EuropaEM EMF Guidelines
20167, Biolnitiative 2012 ¢, Salzburgs sundhedsministerium 2002 °), at mikrobelgestraling
fra basestationer, WiFi og lignende teknologi ikke bar overstige 10 pW/mz (mikrowatt pr.
kvadratmeter) i boliger og ikke 1 yW/m2 i sovevaerelser for den maksimalt malte vaerdi:

Myndighedernes referenceverdi 3G, 4G, 5G WiFi (ICNIRP 10.000.000
1998) (gennemsnitsvardi over 6 minutter) uW/mz
Sundhedsrisici som folge af mobiltelefonmaster med

) . 100 pW/m?
langvarig eksponering fra ca.
Anbefalet greenseverdi Europarddet 2011 (res. 1815) 100 pW/m?
Anbefalet maksimale verdi 1 hjemmet 10 pW/m2
Anbefalet maksimale verdi i sovevarelset I pW/m2

Studier af effekterne af mobilmaster/basestationer pa
menneskers sundhed

Alle de nedenfor rapporterede skader er opstdet pa trods af, at eksponeringen er
betydeligt lavere end den nuvaerende graensevaerdi som bl.a. Sundhedsstyrelsen i
Danmark tager udgangspunkt i.

2002 Frankrig: Hovedpine, savnproblemer, svimmelhed

Statistisk signifikant korrelation mellem den estimerede afstand til
basestationen/antennen og forskellige rapporterede symptomer sdsom traethed,
hovedpine, irritation, svimmelhed, utilpashed, savnbesvaer og flere symptomer, alle
typiske for mikrobglgesyndrom. Link

2004 Spanien: Hovedpine, sevnproblemer, koncentrationsproblemer

Statistisk signifikant korrelation mellem graden af rapporteret darligt helbred og malt
straling i boliger. Resultaterne viste, at beboere i den hgjest eksponerede gruppe led
mere af de typiske symptomer for mikrobglgesyndrom: ubehag, irritation, appetitlashed,
traethed, hovedpine, koncentrationsbesvaer og sgvnbesvaer. Link

2004 Tyskland: Oget kraeftrisiko
Forekomsten af kraeft var signifikant hgjere blandt de patienter, der havde boet i 5-10 ar i
en afstand pa op til 400 meter fra en mobilmast, der havde veeret i drift siden 1993. |


https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0369811403000208?via%3Dihub
http://www.powerwatch.org.uk/pdfs/20040809_kos.pdf

arene mellem 1999 og 2004, efter 5 ars drift af det transmitterende anlaeg, var den
relative risiko for at fa kraeft tredoblet for de der boede i naerheden af anlaegget
sammenlignet med beboere uden for omradet. Link

2004 Israel: @get kraeftrisiko

Risikoen for at udvikle kraeft er fire gange hejere for beboere inden for en radius af 350
meter fra en mobilmast. Forskerne havde sammenlignet kraeftincidensen i 1997-1998
blandt beboere inden for 350 meter fra en mobilmast installeret i 1996 med risikoen for
at udvikle kraeft for hele nationen. De hgjeste malte stralingsniveauer pa 5.300 yW/m2 var
langt under de geldende graenseveaerdier. Link

2006 Ostrig: Hovedpine, koncentrationsproblemer, sevnproblemer

Forskerholdet ved Medicinske Universitet i Wien undersggte, om mobilmaster blandt
andet forarsager hovedpine, traethed, koncentrationsproblemer og sevnproblemer.
Deltagerne blev opdelt i tre forskellige grupper afhaengigt af det malte stralingsniveau i
deres hjem: mindre end 100 pW/m2, 100-500 pW/m2 og over 500 pW/m2. Hovedpine var
det symptom, der steg mest, jo mere straling der blev malt i deres hjem. Andre
symptomer, der steg med gget straling, var kolde hander eller fadder,
koncentrationsproblemer, traethed, rystelser og sgvnforstyrrelser. Link

2007 Egypten: Hovedpine, hukommelsesproblemer, sevnproblemer

Forskere ved Menoufiya Universitet offentliggjorde et studie i 2007, der ogsa viste, at
mobilmaster og mobilbasestationer forarsager neurologiske symptomer hos beboere i
naerheden. Studiet sammenlignede personer, der boede og arbejdede i neerheden af en
mobilbasestation, med en kontrolgruppe, der befandt sig 2 km fra den narmeste
mobilmast. Hovedpine, hukommelsesproblemer, irritabilitet og sevnproblemer var de
symptomer, der steg mest i den eksponerede gruppe sammenlignet med
kontrolgruppen. Link '

2007 Cypern: Hovedpine, svimmelhed

Et britisk studie udfert pa Cypern fandt ogsa en gget forekomst af symptomer i en
landsby med hgjere radiofrekvent straling (hovedpine/migraene og svimmelhed)
sammenlignet med beboere i en landsby med betydeligt lavere straling. Malinger viste, at
en betydelig del af den malte straling i den udsatte landsby kom fra mobilmaster. Link '

2009 Tyskland: @get kraeftrisiko
Kreeftincidensen var forhgjet blandt beboere inden for 400 meter fra en mobilmast fem ar
efter, at en mobilmast blev taget i brug. Link 7

2010 Tyskland: Sevnproblemer, neurologiske symptomer, depression

Forskerne fandt signifikante sammenhange mellem afstand til mobilmaster og
sgvnforstyrrelser, depression, neurologiske symptomer, ledsmerter, infektioner,
hudforandringer, hjertesygdomme samt effekter pa syn, herelse og fordgjelse. Link

2011 Tyskland: £ndringer i stresshormoner og feel-good-stoffer

Blandt 60 personer, der blev fulgt i 18 maneder, efter at en GSM-basestation blev sat i
drift, blev der observeret statistisk signifikante sendringer i stresshormoner og
reducerede niveauer af feel-good-stoffet dopamin. Sidstnaevnte er forbundet med
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depression. Derudover faldt niveauerne af phenylethylamin, som ogsa er et stof, der er
forbundet med adfeerdsforstyrrelsen ADHD. Link

2011 Brasilien: @get kraeftdedelighed inden for 500 meter fra mobiltelefonmaster
@get forekomst af kraeftdgdsfald blandt dem, der bor inden for 500 meter fra en
mobilmast. Link

2011 Irak: @get forekomst af hovedpine, sevnproblemer, depression, irritation,
ubehag, appetitleshed, svimmelhed, koncentrationsproblemer, synsforstyrrelser og
reduceret vitalitet

Signifikant eget forekomst af hovedpine, sgvnproblemer, depression og
koncentrationsproblemer blandt beboere i naerheden af mobilmaster, iseer inden for 100
meter. Link (Pa dansk Link) 2

2012 Taiwan: @get risiko for boernekraeft
@get forekomst af bgrnekraeft i omrader med den hgjeste estimerede straling fra
mobilmaster. Link 2

2013 Iran: Sevnproblemer, hovedpine, svimmelhed, depression osv.

Signifikant gget forekomst af sevnproblemer, hovedpine, svimmelhed, ubehag,
depression, hukommelsesforstyrrelser, gget irritabilitet og nervegsitet blandt beboere
inden for 300 meter fra en mobilmast sammenlignet med beboere i en starre
afstand. Link =

2014 Japan: Traethed, sevnproblemer, svimmelhed, hovedpine, gjenproblemer,
tinnitus, naeseblod, hjertearytmi osv.

Studie af sundhedstilstanden blandt 107 beboere i naerheden af basestationer, bl.a.
gennemfort af laeger. Efter nedlaeggelsen af basestationerne faldt de rapporterede
sygdomssymptomer signifikant. Link (Se ogsa pa dansk Link)

2014 Indien: Oget forekomst af DNA-skader

Beboere inden for 50-300 meter fra en mobilmast havde en signifikant gget forekomst af
DNA skader malt i blodprever sammenlignet med en kontrolgruppe bestdende af
beboere, der ikke havde en mobilmast eller basestation i neerheden. Link

2015 Indien: Sevnproblemer, muskelsmerter, traethed, svimmelhed, kvalme,
hukommelses- og koncentrationsproblemer osv.

Beboere i nerheden af mobiltelefonbaser havde betydeligt flere helbredsproblemer
sammenlignet med beboere, der boede i omrader uden naerhed til mobiltelefonbaser.
De, der boede i naerheden af mobiltelefonbaser, havde mellem 1.200 pW/m2 og 109.000
MW/m2, mens gruppen, der ikke havde baser i neerheden, blev udsat for mellem pW/m:2og
22 pW/maz. Link 2

2015 Brasilien: @get forekomst af depression og angst blandt beboere i naerheden
af mobilmaster

Signifikant gget forekomst af psykisk sygdom i form af depression, nedtrykthed og angst
hos personer, der bor i neerheden af mobilmaster (inden for 300 meter) sammenlignet
med dem, der bor leengere vak. Depressive symptomer var ogsa mere almindelige blandt
de, der brugte deres mobiltelefon mest. Link 7
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2015 Saudi-Arabien: Nedsat kognitiv evne

Studie af elever i alderen 13-16 ar, der gik i skole i neerheden af mobilbasestationer. Den
gruppe, der blev udsat for mest straling, havde betydeligt forringet hukommelse og
forringet motoriske faerdigheder.

Link 2

2016 Indien: Sevnproblemer, hovedpine, forhejet blodtryk og forringet
spytproduktion

| et studie, der sammenlignede 20 personer, der boede i neerheden af en mobilmasti 8 ar,
med personer, der boede mindst 1 km fra den naermeste mobilmast, var gruppen, der
boede i naerheden af masten, 4 gange mere tilbgjelig til at have sgvnproblemer og 2,5
gange mere tilbgjelig til at have forhgjet blodtryk. Kun 60 % af gruppen, der boede i
naerheden af masten, havde normal spytproduktion sammenlignet med 85 % af gruppen,
der boede 1 km veek. Link 2

2016 Irak: Forringet fertilitet
Maend, der boede inden for 50 meter fra en mobilmast, havde betydeligt lavere
sadtal. Link

2017 Indien: DNA-skader og oxidativ stress

Forskere analyserede blodprever fra 40 personer, der boede inden for 80 meter fra
mobilmaster eller basestationer, og 40, der boede mere end 300 meter fra den naermeste
mobilmast. De, der boede inden for 80 meter, havde en hgjere forekomst af tegn pa DNA-
skader og tegn pa oxidativ stress. Forskerne konkluderer, at langvarig eksponering fra
mobilmaster kan resultere i sygdomme, herunder kraeft. Link *

2017 Indien: Migraene, sovnleshed, ledsmerter og maveproblemer

En undersagelse af beboere inden for 300 meter fra mobiltelefonbasestationer og
laengere vaek. De, der bor taettest pa mobilmasten, inden for 200 meter, havde en tydeligt
gget forekomst af sgvnlgshed, migraene, maveproblemer og ledsmerter sammenlignet
med dem, der boede mere end 500 meter fra basestationer. Link 3

2017 Indien: Hovedpine, sevnleshed, depression, traethed, kvalme osv.
En undersagelse af beboere i neerheden af mobiltelefonbasestationer. Link 3

2017 Iran: Effekter pa blodlegemer og immunsystemmarkerer

En gruppe beboere naer basestationer som var udsat for op til 5.200 pW/m2, blev
sammenlignet med en gruppe, der i mindre grad blev udsat for basestationer (maks. 300
HW/m2). Link 3

2019 Frankrig: ALS

@get risiko for den alvorlige neurologiske sygdom ALS og estimeret eksponering for
mobiltelefonbasestationer. Studiet er baseret pa patienter, der udviklede ALS i Limoges-
regionen, i alt 312 personer mellem 2000 og 2012. Link 3

2021 Brasilien: @get kraeftdedelighed
@Dget kreeftdedelighed i byer med den hgjeste samlede estimerede eksponering for
straling fra mobile basestationer. Link 3
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2021 Irak: Sevnproblemer, hartab, hudproblemer og fertilitetsproblemer

En gruppe, der boede inden for 50-100 meter fra en basestation, blev sammenlignet med
en gruppe, der boede mindst 500 meter fra en basestation. Den mest eksponerede
gruppe havde signifikant flere helbredsproblemer sammenlignet med de mindre
eksponerede. Link ¥

2021 Spanien: Hovedpine, svimmelhed, balanceproblemer, hjertearytmi,
sevnforstyrrelser, traethed, mareridt, kraeft

Studiet sammenlignede en gruppe mennesker, der boede i et omrade med flere
mobilmaster, med en gruppe i et omrade med lav straling. Den hgjere eksponerede
gruppe havde en gget forekomst af forskellige symptomer og ogsa en eget forekomst af
kraeft sammenlignet med landsgennemsnittet.

Link 3

2022 Sverige: Casestudie. Hovedpine, brystsmerter, andenad, ufrivillige bevaegelser,
lavt blodtryk, hurtig puls, hjertebanken, varmefolelse i hovedet, hartab, naeseblod,
ledsmerter, tinnitus, svimmelhed, balance- og hukommelsesproblemer, traethed,
sovnleshed, braendende fornemmelse i huden

Casestudiet, som beskriver en kvinde, der udviklede darligt helbred, da hendes kontor var
placeret direkte ud for 4G-basestationer i en afstand pa 4 meter. Den hgjeste malte
straling i rummet var 7.852 pW/mz. Link (Pa dansk Link) =

2023 Sverige: 5G Casestudie. Sevnvanskeligheder, naeseblod, tinnitus, svimmelhed,
hudproblemer, hjertebanken, lungepavirkninger, traethed osv.

Casestudiet beskriver effekter pa to personer efter udrulning af en 5G-basestation 5
meter over deres sovevarelse. Stralingen i sovevearelset steg ved starten af 5G fra 9.000
UW/m2 til over 2.500.000 pW/m:z. Link (Pa dansk Link) «

2023 Sverige: 5G Casestudie. Hovedpine, ledsmerter, tinnitus, unormal traethed,
sovnforstyrrelser, braendende hud, angst og koncentrationsproblemer

To maend, der arbejdede pa kontorer direkte under en 5G-basestation, udviklede darligt
helbred. Symptomerne forsvandt, da de flyttede fra kontoret. Link +

2023 Sverige: 5G Casestudie. Hovedpine, svimmelhed, balance- og
koncentrationsproblemer, kvalme, hukommelsestab, forvirring, traethed,
bekymring/angst, tryk for brystet, hoste, naeseblod, hudproblemer,
lungeproblemer, hoj og uregelmaessig puls, ledsmerter og sevnbesvaer

En kvinde udviklede hurtigt darligt helbred, efter at en 5G-basestation blev taget i brug 60
meter fra hendes lejlighed. Over 700.000 pW/mz blev malt inde i lejligheden og over
2.500.000 yW/m: pa balkonen. Link

2023 Sverige: 5G Casestudie. Savnproblemer, traethed, koncentrationsproblemer,
nedsat korttidshukommelse og synshandicap

Symptomerne opstod blandt tre familiemedlemmer, der havde faet opsat en 5G-
basestationer 50 og 70 meter fra deres lejlighed. Maksimal veerdi malt i lejligheden
1.200.000 pW/mz. Svaerhedsgraden og symptomerne blandt de forskellige
familiemedlemmer varierede. Link #


https://emmind.net/openpapers_repos/Applied_Fields-Hazads/Microwave_Effects/Phone_Base/2021_Evaluation_Study_of_Radio_Frequency_Radiation_Effects_from_Cell_Phone_Towers_on_Human_Health.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33434609/
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https://www.stralskyddsstiftelsen.se/wp-content/uploads/2023/06/Nilsson_Hardell-2023_microwave-syndrome.pdf
https://www.stralskyddsstiftelsen.se/wp-content/uploads/2023/06/Hardell_Nilsson_2023_microwavesyndrome5G_52woman_annclinmedcasereports.pdf
https://www.fortunejournals.com/articles/5g-radiofrequency-radiation-caused-the-microwave-syndrome-in-a-family-living-close-to-the-base-stations.pdf

2023 Sverige: 5G Casestudie. Kraftig hovedpine, prikken og braenden i kroppen,
alvorlige hjerteproblemer i form af hoj og uregelmaessig puls og smerter i
hjerteomradet, nedsat korttidshukommelse, unormal traethed, sevnproblemer og
tendens til depression

Symptomerne opstod efter opsatning af en 5G-basestation 20 meter fra lejligheden i
samme hgjde. Hgjeste malte straling: over 3.180.000 pW/m?2. Link (Pa dansk Link)

2023 Sverige: 5G Casestudie. Sevnbesveaer, hovedpine, hoj og uregelmaessig puls,
folelsesleshed i haender og fedder, prikken i kroppen, vejrtraeekningsbesvaer, tryk pa
brystet, mavesmerter og diarré, hududslaet

Alle fem i en bgrnefamilie blev pavirket, da de lejede et sommerhus placeret 125 meter
fra en 5G-mast. Alle symptomer forsvandt, efter at familien vendte tilbage til deres
permanente bolig uden en 5G-mast i naerheden. Link (P& dansk Link)

2023 Sverige: 5G Casestudie. 5G-mast og 5G-basestation i en afstand af 538 meter og
489 meter fra et hjem, hvor et par i 80°erne bor

Hejeste malte straling i hjemmet fra 5G-masterne: 166.700 pW/mz. Begge personer
udviklede forskellige symptomer forbundet med mikrobglgesyndrom i varierende grad,
efter at 5G blev pabegyndt i omradet. Link

2024 Sverige: 5G Casestudie. Dreng, der gar i skole med 5G-mast 200 meter fra
skolen, far hovedpine og svimmelhed, nar han er fravaerende fra skolen
Symptomerne forsvinder, nar han bliver hjemme, hvor strdlingen er betydeligt lavere.
Malt maksimal peakstraling i skolegarden var 267.000 uyW/mz og inde i klassevaerelset
76.000 pW/mz, Link (Pa dansk Link) +

2024 Sverige: Samling af 5G casestudier viser oget forekomst af symptomer
(mikrobelgesyndrom) blandt beboere i naerheden af mobile basestationer for 5G

| flere tilfeelde var symptomerne sa alvorlige, at beboerne matte forlade deres hjem for
altid. 5G giver anledning til meget hgj straling (flere millioner mikrowatt pr. kvadratmeter)
i hjem i neerheden af basestationerne. De mest almindelige symptomer var
sgvnproblemer, treethed og hovedpine. Link

2024 Tyskland: @get forekomst af kromosomforandringer samt oxidativ stress og
DNA-skader

Fundene blev gjort i en analyse af blodprever fra beboere inden for 75-160 meter fra 4G-
master sammenlignet med beboere leengere vaek (490-1.020 m). De, der boede taettest pa
masten, havde klart hgjere niveauer af straling fra 4G i deres hjem. Link (Pa dansk Link) #

2025 Indien: Jo hojere den malte straling fra mobile basestationer i hjemmet var,
desto starre var forekomsten af en raekke symptomer sasom sevnproblemer,
traethed, hovedpine, hjerteproblemer og kognitive forstyrrelser

Straling i hjemmene hos 183 personer blev malt og sammenlignet med den rapporterede
forekomst af forskellige symptomer. Den hgjeste gruppe blev udsat for mellem 5-8000
HW/mz, hvilket er lidt over 1250 gange lavere end den danske graensevaerdi. | denne
gruppe blev sgvnproblemer, hovedpine, treethed, gget irritabilitet eller angst rapporteret
af over 90% af deltagerne. Link (Pa dansk Link) s
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Laes mere her:

Publikationsserien ‘Overblik for klarhed’ giver indsigt i den aktuelle forskning om
sundhedseffekterne af ikke-ioniserende straling (pa dansk).
https://nejtil5g.dk/overblik-for-indsigt/

Er greensevardierne lovlige? En banebrydende tysk domsafggrelse!
https://nejtil5g.dk/er-graensevaerdierne-lovlige-en-banebrydende-tysk-domsafgoerelse/

Dr. Paul Heroux om eksponering af straling fra mobilmaster
https://nejtil5g.dk/dr-paul-heroux-om-eksponering-af-straaling-fra-mobilmaster/

Hej radiofrekvent straling omkring 10 skoler i Orebro, Sverige
https://nejtil5g.dk/hoej-radiofrekvent-straaling-omkring-10-skoler-i-orebro-sverige/

Meget hgje niveauer af 5G-straling i det centrale Stockholm
https://nejtil5g.dk/meget-hoeje-niveauer-af-5g-straaling-i-det-centrale-stockholm/

Baggrunden for forskningen der forbandt kromosomskader med mobilmaster
https://nejtil5g.dk/baggrunden-for-forskningen-der-forbandt-kromosomskader-med-
mobilmaster/

Straling fra mobilmast @gede oxidativ stress hos honningbier efter et ar
https://nejtil5g.dk/straaling-fra-mobilmast-oegede-oxidativt-stress-hos-honningbier-efter-
et-aar/

En observationsguide: Skader pa traeer grundet straling fra mobilmaster
https://nejtil5g.dk/en-observationsguide-skader-paa-traeer-grundet-straaling-fra-
mobilmaster/

Skreemmende: Straling fra mobilmaster skader vores traeer
https://nejtil5g.dk/skraemmende-straaling-fra-mobilmaster-skader-vores-traeer/

5G: Ingen forskning, ingen sikkerhed, intet problem
https://nejtil5g.dk/5g-ingen-forskning-ingen-sikkerhed-intet-problem/

13


https://nejtil5g.dk/overblik-for-indsigt/
https://nejtil5g.dk/er-graensevaerdierne-lovlige-en-banebrydende-tysk-domsafgoerelse/
https://nejtil5g.dk/dr-paul-heroux-om-eksponering-af-straaling-fra-mobilmaster/
https://nejtil5g.dk/hoej-radiofrekvent-straaling-omkring-10-skoler-i-orebro-sverige/
https://nejtil5g.dk/meget-hoeje-niveauer-af-5g-straaling-i-det-centrale-stockholm/
https://nejtil5g.dk/baggrunden-for-forskningen-der-forbandt-kromosomskader-med-mobilmaster/
https://nejtil5g.dk/baggrunden-for-forskningen-der-forbandt-kromosomskader-med-mobilmaster/
https://nejtil5g.dk/straaling-fra-mobilmast-oegede-oxidativt-stress-hos-honningbier-efter-et-aar/
https://nejtil5g.dk/straaling-fra-mobilmast-oegede-oxidativt-stress-hos-honningbier-efter-et-aar/
https://nejtil5g.dk/en-observationsguide-skader-paa-traeer-grundet-straaling-fra-mobilmaster/
https://nejtil5g.dk/en-observationsguide-skader-paa-traeer-grundet-straaling-fra-mobilmaster/
https://nejtil5g.dk/skraemmende-straaling-fra-mobilmaster-skader-vores-traeer/
https://nejtil5g.dk/5g-ingen-forskning-ingen-sikkerhed-intet-problem/

